
Norbu Choling Centre Programme/  法宝卓林中心  -  法会与共修  
Spiritual Director - H.E. 19th incarnation Lochen Tulku Rinpoche 

承传上师第十九转世洛钦仁波切

No. 24 Geylang Lor 29 #05-00 Leow Sih Association Building. Tel: 67476650. 
www.no  rbucholingcentre.org     email: norbucholingcentre@yahoo.com.sg

Led by Geshe Dorje Tenzin , all are welcome to learn and practice from venerable monks of the Gelug lineage.
由格西垛杰天晶及法师引导大众，学习与实践藏传格鲁派佛学，欢迎踊跃参加我们的法会与共修。

Activity 活动 March 2012 Time 时间

Guru Puja
上师荟供

3 Sat 星期六 7.30 pm
傍晚7点半

Green Tara Obstacle Clearing Puja
绿度母除障法会

4 Sun 星期日 10.30 am
上午10点半

108 Light Offering/供一百零八吉祥灯 7 Wed 星期三

二月十五

Protectors puja - Setrap & Begtse Chen
护法法会 - 金甲衣护法与皮铠甲护法

10 Sat 星期六 7.30 pm
傍晚7点半

Prostration to the Thirty-five Buddhas
三十五佛礼忏法

11 Sun 星期日 10.30 am
上午10点半

Guru Puja
上师荟供

17 Sat 星期六 7.30 pm
傍晚7点半

Leng Chag Torma Puja
还债食子法会

(Special Puja 殊胜法会)

18 Sun 星期日 10.30 am
上午10点半

108 Light Offering/供一百零八吉祥灯 22 Thu 星期四

三月初一

400 Offering Obstacle-clearing Puja/四百禳灾法会
(Please bring a small piece of worn clothes)
(欲参加法会者, 请剪一小块穿过未洗的衣服)

(Special Puja 殊胜法会)

24 Sat 星期六 7.30 pm
傍晚7点半

Green Tara Practice (Long Mantra)
绿度母心咒共修

25 Sun 星期日 10.30 am
上午10点半

Great White Umbrella Deity Puja
大白伞盖佛母法会

31 Sat 星期六 7.30 pm
傍晚7点半
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